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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh akuntansi mental,
literasi keuangan, dan uang saku terhadap pengelolaan keuangan pada
mahasiswa (studi kasus mahasiswa prodi akuntansi Universitas Sanata Dharma
Mahasiswa angkatan tahun 2020-2023). Tingkat konsumtif yang semakin kini
semakin meningkat dibandingkan tingkat produktivitas pada mahasiswa akan
memengaruhi pengelolaan keuangan mahasiswa, perlunya perencanaan,
penyimpanan, penggunaan, pencatatan, pengawasan, serta tanggung jawab
yang baik pada setiap aliran dana yang masuk maupun keluar.

Penelitian ini merupakan penelitian dengan pendekatan kuantitatif. Data
yang digunakan dan diperoleh dalam penelitian ini adalah data primer dimana
data didapat dari jawaban responden atas kuesioner yang disebar oleh peneliti.
Teknik pengambilan sampel dalam penelitian dilakukan melalui metode simple
random sampling. Jumlah responden dalam penelitian ini adalah 265
responden yang didapat dari mahasiswa akuntansi angkatan 2020-2023. Teknik
analisis data yang digunakan adalah analisis regresi linier berganda.

Pada penelitian ini, hasil penelitian dan pembahasan menunjukkan bahwa
akuntansi mental, literasi keuangan, dan uang saku berpengaruh terhadap
pengelolaan keuangan mahasiswa prodi akuntansi Universitas Sanata Dharma.
Hasil ini menunjukkan bahwa pemahaman tentang akuntansi mental yang baik,
tingkat literasi keuangan, dan jumlah uang saku yang diterima mahasiswa akan
memengaruhi pengelolaan keuangan.
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This research aims to determine the effect of mental accounting, financial
literacy, and pocket money on financial management in students (case study of
accounting study program students of Sanata Dharma University Students
class 0of 2020-2023). The level of consumption that is increasing now compared
to the level of productivity in students will affect student financial management,
the need for planning, storing, using, recording, supervising, and good
responsibility for every flow of funds in or out.

This research is using quantitative approach. The data used and obtained
in this study are primary data where the data is obtained from respondents’
answers to questionnaires distributed by researchers. The sampling technique
in this research is simple random sampling method. The number of respondents
in this research are 265 respondents obtained from accounting students of the
class of 2020-2023. The data analysis technique used is multiple linear
regression analysis.

In this study, the results of the research and discussions showed that mental
accounting, financial literacy, and pocket money has an influence on financial
management of accounting study program student at Sanata Dharma
University. These findings showed that the students' understanding of good
accounting mental, their level of financial literacy, and the amount of pocket
money student s receive, will influence financial management.
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